
ゲストティーチャーとして、栃木ゴールデンブレーブスの方々をお
招きし、ボール投げをする時の体の動きを教えてもらいました。上半
身と下半身の動かし方や体のひねり方を楽しく、分かりやすく教えて
くださいました。子供たちは、ボールを高く遠くに投げられるように
なって、とても嬉しそうな様子でした。


