
薬師寺小・吉田東小・吉田西小 

生活のきまり 

 

１ 登下校 

① 集合時刻までに集合場所に集まろう。 

② 交通ルールを守り、道路は右側を一列になって、通学路を安全に登校班・下校班で登

下校しよう。（登校時間は７：５０～８：０５） 

③ 交通指導員さんや地域の人にきちんとあいさつをしよう。 

④ 校帽をかぶろう。（６月～９月は校帽以外も可） 

⑤ 防犯ブザーや笛をランドセルにつけよう。 

⑥ 登校したら、朝の準備を素早くし、８時５分には、静かに朝の活動を始めよう。 

⑦ 不審者に気を付けながら、通学路を通って、なるべく一人にならないよう安全に下校

しよう。 

 

２ 校内マナー 

① 室内では静かに過ごそう。 

② 廊下や階段は右側を静かに落ち着いて歩こう。 

③ 教室移動するときは、だまって移動しよう。 

④ くつ箱にくつを入れるときは、かかとをそろえて入れよう。 

⑤ お客さんや先生と廊下ですれちがったら、あいさつ（「おはようございます。」「こん

にちは。」「さようなら。」）や会釈をしよう。 

⑥ 職員室に用があるときは、何の用事できたのか、はっきり言おう。 

⑦ みんなで並ぶときは、だまって、素早く整列しよう。 

（集会・下校の時、体育館や校庭に並んでみんなそろったとき） 

 

３ 休み時間 

① 業間、昼休みなど、天気の良いときは赤白帽をかぶって校庭に出て元気に遊ぼう。 

② 校舎の前の校庭で安全に遊ぼう。 

（駐車場や校舎の裏、蔵王子どもの森、うさぎ小屋周辺、畑、築山の向こう側では遊

ばない） 

③ 体育館や特別教室は先生の許可を得て先生と一緒に使うようにしよう。 

④ 昼休みの始まりと終わりの時刻を守ろう。 

（早く、遊びに出ない・清掃場所にすぐに行く） 

＊トランプ、オルガン等は天気が悪くて、外で遊べない時だけ使う。 

 

４ 給 食 

① 食事のマナーを守って食べよう。（姿勢や食器・箸の持ち方は正しく） 

② 食後は、きちんと歯みがきをしよう。 

 

 



 

 

５ そうじ 

① 赤白帽または三角巾をかぶり、そうじに合った服装で清掃しよう。 

（スカートだけの子は、体育着のズボンにはきかえる） 

② おしゃべりをしないで、だまって掃除をしよう。 

 

６ 思いやり・言葉づかい 

① 相手の気持ちを考え、誰にでも優しく、親切にしよう。 

（悪口や人を傷つけること、無視や嫌な態度、いじわるは絶対しない） 

② 親切にされたときは、「ありがとうございました。」と言い、悪いことをしたときは、

「ごめんなさい。」と言おう。 

③ 相手やその場にあった言葉づかいをしよう。 

（「はい。です。ます。」を正しく使う） 

 

７ 保健・安全 

① ハンカチ、ティッシュを常に携帯し、衛生（手洗い・うがい、歯磨き、つめ切りなど）

に気を付けよう。 

② 気候や活動に合った清潔な服装をしよう。 

（コートやジャンパーなど外で着る上着は教室では脱ぎ、きちんとたたんでしまう） 

 

８ 持ち物・整理整頓 

① 持ち物には名前をつけよう。 

② 学校には必要な物だけ持ってくるようにしよう。 

（ランドセルや筆入れなどにキーホルダー・ストラップはつけない） 

③ いつでもどこでも、整理整頓に努め、きれいにしよう。 

④ 学校の物も、自分の物も大切に使おう。使った物は、きちんと後片付けをしよう。 

 

９ 放課後 

① 自転車は二人乗りをせず、一列で走行しよう。 

② 自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶろう。 

③ 道路への飛び出しは絶対にやめよう。 

④ 子どもだけで、ゲームセンター・川・他校などには行かないようにしよう。 

⑤ 子どもどうしで、物をあげたり、もらったり、交換しないようにしよう。お金につい

てもあげたり、もらったりしないようにしよう。 

 


