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子どもたちが楽しみに待っていた夏休みが、いよいよ始まります。子どもたちは、あれもしたい、これもした

いと胸を弾ませていることでしょう。太陽の下で思い切り体を動かしたり、自分の興味のあることにじっくりと

取り組んでみたりして、学校生活だけではできないことを、ご家族の方と一緒に楽しく体験してほしいと思い

ます。９月に一段と大きく成長した子どもたちに会えることを楽しみにしています。有意義な夏休みになりま

すように・・・。 

 

夏休みの生かつ  
 

☆きそく 正しい 生かつを しよう 
    ○ 早ね、早おきを こころがけよう。 

    ○ すききらいしないで、しっかり 食べよう。 

    ○ テレビや ゲームは、きめられた じかんだけに しよう。 

 

☆きまりを まもった 生かつを しよう 
    ○ 「どこへ、だれと、なにをしに、なんじにかえるか」家の人に 言ってから 出かけよう。 

    ○ 夕方 ５じごろまでには、家に かえろう。 

    ○ 子どもだけで ゲームセンターに行ったり、花火をしたり しない。 

    ○ 自てん車は、家のまわりを中しんに、家の人と いっしょに のろう。  ヘルメットを かぶろう。 

    ○ 道ろを おうだんするときは、右 左 右の かくにんをしよう。 

 

☆おてつだいを たくさん しよう 
    ○ まい日、つづけられる お手つだいを しよう。 

 

※ 学ようひんの かくにんを しましょう 
    ○ふでばこの中は、えんぴつ５本、けしごむ、赤青えんぴつ、マジック、じょうぎ が入っていますか。 

    ○クレヨン、色えんぴつ、絵のぐは、そろっていますか？ 

    ○どうぐばこの中を きれいに せいとんしよう。 

 

※ やさいの うえきばちについて 
やさいのしゅうかくが すべておわったら、うえきばちを きれいにして、おうちにおいておきます。 

夏休みあけに、学校にうえきばちはもってきません。 こんどは、３年生のべんきょうで つかいます。 

 

 



 

夏休みの学しゅう 

☆夏にパワーアップ 
    ○ 家の人に 丸をつけてもらって  まちがえたら なおそう。 

 

☆なつのいちぎょうにっき 
    ○ さいごの絵日記のページも、わすれずにやろう。 

 

☆夏休みのかくにんテスト 
    ○ 家の人に 丸をつけてもらって  まちがえたら なおそう。 

 

☆こくご か 図こうのさくひん 
○ こくごか 図こうのさくひんぼしゅうの中から、１ついじょう えらんで、 ちょうせんしよう。    

 

☆夏休み どくしょ・うちどくのきろく 

   ○ 夏休み前にかりた本は、かならず さいごまで 読もう。 

    ○ 「読書のきろく」に 読んだ本のことを わすれずに書こう。 

 

☆やさいのかんさつカード（２まい） 
    ○ ７月に１まい、８月に１まい書こう。やさいのおせわもわすれずに。 

    ○ 「おいしかったよカード」を まだ書いていない人は、「おいしかったよカード」も書こう。 

 

☆音読・けいさんカード（九九れんしゅう） 
    ○ 音読で読むところは、じぶんできめよう。 

○ けいさんカードは、なるべく九九カードをつかおう。 ２・３・４・５のだんを おぼえよう。 

 

☆朝食レシピ 
    ○ 家の人といっしょに おいしい朝食を考えよう。 

 

★じゆうがくしゅう 
    ○ あつさや体ちょうのことを考えながら、てきどにうんどうしよう。 

○ しゅうじや りかけんきゅうができそうな人は、チャレンジしてみよう。 

○ けんばんハーモニカをれんしゅうして、じゅぎょうでやったきょくの ゆびづかいをマスターしよう。 

 

 

９月２日（月） ５じかんじゅぎょう きゅうしょくあります。 
＜ もちもの ＞ 

□夏休みに 学しゅうしたもの （こくごと図こうのさくひんは、８月２７日～２９日が てい出日です。） 

□月曜セット    □体いくかんばき    □ぞうきん１まい（名前なし）    □ハンカチ・ティッシュ 

  □きゅうしょくとうばんようのエプロン・あたまおおい（今年は、ぜんいん学校にあるように） 

※どうぐばこ（早めにもってくる） 


