
下野市立石橋北小学校 1年学年だより １２月号

たんぽぽ
朝晩の寒さが厳しくなってきましたが、1年生の子どもたちは、休み時間

になると外へ飛び出し、元気に走り回っています。
先月の運動会では、一生懸命走ったり、いろいろな並び方で集合整列し

たりするなど、子どもたちの成長が見られました。
今月も、健康に気を付けて生活し、お互いの成長を認め合ったり、学習したことを見直したり

できるよう支援していきたいと思います。引き続き、ご協力をお願いいたします。

１２月の行事予定
月 火 水 木 金

１１／２９ １１／３０ １ ２ ３
水曜日課 月曜日課 １・２年下校
教育相談月間 授業参観 （３年クラブ見学のため）
（～１７日まで） （２：若林南

３：若林北
４：上原・上古山）

６ ７ ８ ９ １０
集金引落日 体力づくり（業間）月曜日課 人権集会（業間）
水曜日課 〔～２４日〕 演劇観賞会
校内人権週間 １１（土）
（～１０日まで） ＰＴＡ廃品回収
保護者アンケー
ト提出締め切り

１３ １４ １５ １６ １７
清掃強調週間

英語活動
（～ 24日まで）

２０ ２１ ２２ ２３ ２４
清掃強調週間

小中一貫の日 朝の読み聞かせ
（家庭学習の日）

全校会

生活：じぶんでできるよ
国語：むかしばなしを よもうおかゆのおなべ ふゆをたのしもう

ものの 名まえ 音楽：がっきと なかよくなろう
日づけとよう日 ようすを おもいうかべよう
てがみで しらせよう 図工：スタンプ、スタンプ！

算数：ひきざん 体育：縄跳び
けいさん ピラミッド マットを使った運動遊び
どんな けいさんに なるのかな？ 跳び箱を使った運動遊び

道徳：ぽっかぽか 他



○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○

＜寒くなってきました！＞
① 寒い日に、震えながら夏の体育着で体操をしているお子さんが見られます。これからます
ます寒い日が多くなりますので、長袖の体育着を持たせてください。体育着は、体育時ばか
りでなく、洋服を汚してしまった時の着替えとしても使用します。記名も、忘れずにお願

いします。
② 登校や下校中、ポケットに両手を入れて歩いているお子さんが見られます。転倒時に手を
つけず、大変危険です。手袋の用意をお願いします。
③ 水筒の中身ですが、お茶やお湯など温かいもの（やけどしない程度）を持たせていただい
ても結構です。
④ 風邪やインフルエンザに注意が必要な時期になってきました。学校でも、次の５つを気を
付けて声かけしていきたいと思います。
１ 衣服の調節をする。（朝は寒いですが、日中は温かくなります。）
２ 汗をかいたらすぐふく。
３ 部屋の換気をする。
４ 手洗い・消毒をこまめにする。 ※今までもやってきましたが、引き続き行います。
５ 常時、マスクをする。 予備のマスクの用意も引き続きお願いします。

個人用ごみ袋も、補充をお願いします。

＜お世話になります＞
生活科の「じぶんでできるよ」では、家族の様子について調べ、自分も家族の一員として仕事

を見つけ取り組むことを学習しています。この後、学習が進むにつれ、自分で決めた仕事を家庭
で継続的に実践する活動が入ってきます。なかなか仕事を上手にできないことがあるかと思いま
すが、見守っていただきたいと思います。

＜短縄の準備のお願い＞
縄跳びの学習が始まりますので、短縄の準備をお願いします。長さを調整し、１０日（金）ま

でに用意をしてください。記名を忘れずにお願いします。

＜図工「スタンプ スタンプ！」について＞
教科書３４ページを参考に、お子さんと一緒にインクで型押ししたい物を見つけておいてくだ

さい。身近なものでは、プリンやゼリーのカップ、ペットボトルのふた、凹凸のある透明容器（プ
ラスチックトレイ）、段ボールを巻いて留めたもの、紙筒（トイレットペーパーの芯など）、果物
の入っているネット・・・などがお勧めです。
型押しに使う物と、手を拭くタオルを１２月８日（水）までに持たせてください。廊下に掛け

ておきますので、入れたものが出ないよう口を縛ることができるレジ袋などに入れ、持たせてく
ださるようお願いします。
学習するのは９日（木）です。インクで汚れてもよい服で登校するようにお願いします。

＜健康観察アプリ（ＬＥＢＥＲ）について＞
・登校前に必ず検温を行い、８：００までにアプリへ結果を入力してください。
・欠席、遅刻等の連絡は、電話で学校にお知らせください。
・アプリの利用ができない場合は、今まで通りカードをご利用ください。

＜ありがとうございました＞
算数の「かたちあそび」、図工の「はことはこをくみあわせて」では、空き箱や必要な材料の準

備、お世話になりました。いろいろな空き箱が集まり、楽しく学習できました。

・更生保護女性会の方々から、チュ－リップの球根をいただきました。色の違う球根を２つずつ
選んで植えました。例年は、植え方を教えていただき、一緒に植えるのですが、昨年からコロナ
感染症予防のため、１年生だけで植えました。「花が咲くのが楽しみだな。」と、水やりを頑張っ
ています。


