
No.８ 令和元年１２月１１日（水） 教育目標

○心豊かな子

学 校 だ よ り ○進んで学ぶ子

下野市立石橋北小学校 ℡５２－１１３４ ○健康でたくましい子

来年度の令和２年度は石橋北小学校、

創立４０周年にあたります。そこで、来

年の創立４０周年記念の年に向けて、今

年度より創立記念事業のための保護者ボ

ランティアを募り、少しずつ活動を行い準備しているところです。

創立４０年ということで、開校当時の思いや今後も石橋北小学校が地域の学校として親しま

れ、地域活性の核となれるようにすることなど、様々な思いをこの事業

に重ねて、児童と保護者、地域の皆様と創立記念の年を迎えたいと考え

ております。創立当時を知らない保護者・地域の方であっても、本校へ

の思いや未来を担う子どもたちへの希望は、我々教職員と同じではない

でしょうか。PTAの役員の方、保護者ボランティア、教職員、児童を

中心に創立記念事業を推進していきますので、今後もご理解ご協力をよ

ろしくお願いいたします。

今後の予定によっては、開校当時からの写真や思い出など、保護者・

地域の皆様にお伺いする機会もあるかと思います。その時はどうぞご協

力をお願いいたします。また、和気あいあいと楽しく活動する創立記念

事業ボランティアを希望される保護者の方がいらっしゃいましたら、下

記の連絡先、または担任までお伝えください。

連絡先：佐山教頭 ５２－１１３４（石橋北小学校）

１１月１３日（水）に全校遠足を

実施しました。全校児童で壬生町の

わんぱく公園までバスで行き、一日、

縦割り班ごとに活動を行いました。曇り空でしたが、児童は肌寒さに負けないくらい元気に活

動しました。１年生から６年生までレインボー班（縦割り班）で協力してウォークラリーに取

り組んだり、遊んだり、お弁当を食べたりしました。６年生を中心に高学年がリーダーシップ

を発揮し、下級生の面倒をとてもよく見ていました。

この縦割り班の全校行事は本校の特別活動の特色でもあり、子どもたちもとても楽しみにし

ている行事の一つです。今年のウォークラリーでは地図を見ながら五つのチェックポイントを

回り、そこでゲームをすると得点をもらえ、「秘密の暗号のかけら」がもらえます。五つ回っ

たところで暗号のかけらを全部集め「秘密のキーワード」を考えます。秘密のキーワードも正

解すると得点がもらえます。しかし、早く回ったチームが優勝ではありません。標準タイムが

設定してありますので、その時間に一番近いチームからさらに得点がもらえます。

そんな難問とゲームに勝ち抜き優勝したの

は、黄色３班でした。表彰式ではトロフィーが

班長さんの６年生に手渡されました。



１１月２５日（月）～２６日（火）の２日間、

石橋中学校の生徒の皆さんと一緒に、子ども未

来プロジェクトの活動の一つとして、あいさつ

運動を実施しました。中学生が３Ａ委員会の児童と一緒に登校してくる本校児童にあいさつや

ハイタッチをしてくれました。石中生は石橋北小出身の生徒です。児童が登校してくる前から

集まり、正門付近の落ち葉掃きもしてくれました。意識も態度も立派な先輩たちです。中学生

の皆さんの元気なあいさつのおかげで、寒い朝も背筋が伸び、気持ちよく一日を始めることが

できました。あいさつの素晴らしさを実感しました。

１１月２７日（水）に、持久走記録会を行いました。

子どもたちは、業間の時間を利用して練習を積み重ねてき

ました。記録会当日は、中学年・低学年・高学年の男女の

順に走りました。走った距離は、低学年は約１０００ｍ、中学年は約１５００ｍ、高学年は約

２０００ｍです。とても寒い日でしたが、子ど

もたちは寒さに負けないくらい一生懸命走り、

それぞれの自己ベストを出していました。保護

者の皆様の応援や励ましも大きな力になりまし

た。また、コース内の安全確保にご協力してく

ださいました保護者の皆様、寒い中、ご協力大

変ありがとうございました。

１１月２７日（水）に学校運営協議会を開催

しました。今年度２回目の開催であり、今回は

持久走記録会に合わせて開催し、記録会も参観

していただきました。中には子どもたちと一緒に走ってくださった委員の方もいらっしゃいま

した。子どもたちの頑張る姿を直に見ていただき、一生懸命走る姿に感動したというご意見を

たくさんいただきました。

その後、給食試食会を挟んで、来年度の行事の見直しや学校評価、

学力状況調査の結果について協議を行いました。石橋北小の教育につ

いて多方面から工夫や改善のご意見をいただきました。学校支援ボラ

ンティアやスクールガードボランティアとしても、常日頃よりご支援

してくださっている学校運営協議会委員の皆様には、学校運営の一翼

を大いに担っていただいています。

夏休みに募集した「朝食の

簡単料理レシピ」で３人の児童が入賞しました。おめでとうございました。

下野市では「早寝・早起き・しっかり朝ご飯」をスローガンに朝食摂取率１００％を目指し

ています。本校も１００％には達していません。朝食への関心と理解を深めるきっかけとなる

よう「朝食簡単料理レシピ」の募集がありましたが、朝食の質を高めることも目指しています。

日本臨床栄養学会の調べでは、朝食がおにぎりだけとか菓子パンだけといった主食だけでお

かずなしだと、脳機能的には何も食べていないのとほぼ同じということが分かりました。朝ご

飯の内容は、子どもたちの午前中の学習や活動に大きな影響を与えています。ぜひおかず付き

の朝食を！


