
 

 

 

 

 

 

 

生活リズムを取り戻そう！ 
 長い夏休みが終わり、いよいよ前期も終盤になりました。残暑も厳しい中、学校も始まり、疲れ

やすいと思いますが、早くいつもの生活リズムを取り戻し、今後たくさんの学習や活動で充実した

生活にしていければと思います。 

９月は前期の学校生活を振り返り、まとめをするとても大切な月です。前期までの復習を徹底し

てできるよう担任一同力を合わせて指導にあたっていきたいと思います。ご家庭でのご協力をよろ

しくお願いいたします。 
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○個人面談、お世話になりました 

夏休み中の個人面談では、大変お世話になりました。子どもたちのご家庭での様子に加え、保護者の

皆様の思いや願いも伺うことができ、有意義な時間となりました。学校生活が始まり、小学校生活残り

約半年間で少しでも子どもたちの成長に役立てていこうと思います。 

 

○卒業アルバム写真撮影について 

 ①９／５（木）  委員会 

②９／１２（木） 個人写真、クラス集合写真、クラブ 

 ③９／２４（火）の週 授業風景 

※個人写真撮影の時には、一人一人好きな物を持ったり、好きな服を着たりして撮影します。当日忘

れずに持たせてください。 

 

 

 

前期も残り1か月となりました。ここで、生活や持ち物の確認をしてみてください。 

～生活面～          ～個人の持ち物～ 

 □起床時刻・就寝時刻を守っている？    □筆記用具・ノートの補充 

□テレビ・ゲームの時間も守っている？   □道具箱の掃除・補充 

□朝食はしっかり摂っている？       □紅白帽のゴムの付け替え 

 

 

 

       

７月の生活目標は、「身の回りを整理し、けじめのある生活をしよう」でした。学校では、進ん

で整理整頓をしたり、友達と声を掛け合いながら、大掃除を行ったりしていました。今後も引き続

き、学校やご家庭でも身の回りの整理整頓を心掛けていければ良いと思います。 

９月の生活目標は、「きまりを守って、安全な生活をしよう」です。学級内のルールだけでなく、

高学年として学校のルールも率先して守ることができるように意識させていきたいと思います。 

学 習 の 予 定 

国 語  せんねんまんねん いちばん大事なものは 利用案内を読もう 

社 会  貴族のくらし 武士の世の中へ 

算 数  形が同じで大きさがちがう図形を調べよう 円の面積の求め方を考えよう 

理 科  水よう液の性質 

音 楽  いろいろな和音のひびきを感じ取ろう 

図 工  ひびき合う形と色を求めて（版画） 

家 庭  生活を豊かにソーイング 

体 育  走り幅跳び 走り高跳び 病気の予防 

 


